
 
 

                            Ты, дружище, не дури, 

                            Клей не нюхай, не кури. 

      В сетях зла сгорают быстро. 

                           Не поддайся, прочь беги. 



 

 

 
 
 

Хорошо здоровым быть! 

Пива меньше надо пить, 

 Сигарету бросить в урну 

    И купаться в речке бурной. 

Закаляться, обливаться, 

         Спортом разным 
заниматься 

                   И, болезней не боясь, 

                   В тёплом доме, не таясь, 

 По земле гулять свободно, 

  Красоте дивясь природной. 

Вот тогда начнёте жить. 

                 Здорово - здоровым 
быть! 

 



 
 

 
 

Да будет здоровье всегда и везде – 

В огромной стране и в малой избе. 

          Ведь тело и дух укрепить нам под силу 

            Закалкой, зарядкой и спортом, и миром. 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

Лучше наркомании 

    Прекрасная компания 

                       Шахматы и мяч 
футбольный. 

              Все здоровы! Все 
довольны! 

 
 



 
 

Скажите же «Нет!» всему, что вредно! 
Ответьте же «Да!» всему, что полезно! 

                  Здравствуй, зарядка! 
                  Здравствуй, ходьба! 
                  Отныне и навеки так будет всегда! 
 



 

 
Жизнь - так прекрасна, не загуби её! 

 
 



 

 

        Наркотикам мы скажем - нет! 
                                 Для здоровья это вред, 
                                 Лучше сок и воду пить, 
                                Чтоб к врачу не угодить 

 
 
 

 



 
 
С 2 по 30 ноября среди учащихся школы проводился месячник по 
профилактике наркомании, токсикомании и алкоголизма. В рамках месячника 
были проведены классные часы, родительские собрания, встречи с 
инспектором ПДН Заправдиным В.В. Специалисты из отдела по спорту и 
молодежной политике провели агит-пробег «Мы за здоровый образ жизни». 

 
 


